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Introdução ou Introduction  
As regras apresentadas nesse ebook não são 
definitivas e nem infalíveis, mas certamente elas 
podem ajudar em mais de 90% dos casos.
Primeiros Passos
 
É importante lembrar que o Inglês não é uma 
língua inteiramente desconectada do 
Português. Nós possuímos muitas palavras no 
nosso dia-a-dia que vêm diretamente do 
Inglês, ex: Internet, download, ebook, Sundae, 
Shopping, Free, Playground, Wi-fi, etc. 
 
Além disso, muitas palavras possuem algum nível de transparência. 
Transparência é quando podemos olhar uma palavra e conseguimos 
reconhecê-la. A palavra Banana escreve-se exatamente igual em Inglês, a 
única coisa que muda é a pronúncia. Nesse caso, ela possui 100% de 
transparência. A palavra Crystal é quase idêntica, somente utiliza o y ao 
invés do i. 
 
Outros exemplos de palavras com alto nível de transparência: Event, 
Candidate, President, Present, Client, Eminent, Different, Competent, 
Incompetent.  
 
Todas essas já estão em Inglês, mas se você observar com cuidado vai 
reparar que são quase idênticas ao Português. A seguir, você vai descobrir 
como passar aquilo que você já sabe em Português para o Inglês em 
algumas regras gerais. 



Primeira regra

Palavras terminadas em -al
 
INGLÊS                             PORTUGUÊS  
 
Natural                               Natural  
Animal                                Animal  
Special                               Especial  
Sexual                                Sexual  
Metal                                   Metal  
Total                                    Total 
Central                                Central  
Oriental                               Oriental  
General                               General  
Festival                               Festival  
Brutal                                  Brutal  
Social                                  Social  

 
Exemplo em uso: 
The animal is special. 
The metal is oriental.  



Segunda regra

Palavras terminadas em -tion e -sion 
 
Essas palavras em Português quase sempre terminam em  

-ção e -são, respectivamente. 
   
INGLÊS                                             PORTUGUÊS  
 
Action                                                 Ação  
Administration                                  Administração  
Contribution                                      Contribuição  
Conversation                                    Conversa  
Correction                                         Correção  
Creation                                            Criação  
Decoration                                        Decoração  
Education                                         Educação  
Election                                             Eleição  
Position                                            Posição  
Reaction                                           Reação  
Solution                                            Solução  
 
 
 

 
Exemplo em uso: 
The conversation is in English.  
The administration is very good. 
 

 
 



 
Terceira regra

Palavras terminadas em -er 
 
As palavras que terminam em -er em Inglês muitas vezes terminam em 
-dor ou -nte em Português, representam quem faz alguma coisa.  
De um modo geral, essas palavras são formadas assim: verbo + er = 
aquele que realiza a ação que o verbo expressa. Muitas palavras que 
terminam em -er são substantivos. Veja alguns exemplos:  
 

INGLÊS                                                       PORTUGUÊS                             
 
 
To drive                                                       dirigir  
driver                                                           motorista  
 
to teach                                                       ensinar 
teacher                                                        professor 
 
to fight                                                         lutar 
fighter                                                          lutador 
 
to lead                                                          liderar 
leader                                                           lider 
 
to play                                                          jogar 
player                                                           jogador 
 
to paint                                                         pintar 
painter                                                          pintor 
 
to sing                                                          cantar  
singer                                                           cantor  
 
 
 
Exemplo em uso: 
The singer is fantastic.  
Picasso was a great painter.          
 
 



 
          
Quarta regra  

Palavras terminadas em -ism 
 
 
Palavras terminadas em -ism em Inglês geralmente terminam em -ismo 
em Português e costumam representar uma forma de pensar, uma 
teoria ou doutrina. Veja alguns exemplos:  
 
 
INGLÊS                                                       PORTUGUÊS  
 
Activism                                                     Ativismo 
 
Expressionism                                          Expressionismo  
 
Altruism                                                     Altruísmo
  
Antagonism                                               Antagonismo
 
Buddhism                                                  Budismo
 
Judaism                                                     Judaísmo
 
Leftism                                                       Esquerdismo
 
Liberalism                                                  Liberalismo
 
Metabolism                                                Metabolism
 
Nepotism                                                   Nepotism
 
Racism                                                       Racismo
 
Pessimism                                                 Pessimismo
 
Optimism                                                   Otimismo 
 
 
Exemplo em uso: 
Pessimism is never an option.  
Optimism is very important.  
 



 
 
          
Quinta regra  

Palavras terminadas em -ity 
 
Palavras que terminam em -ity em Inglês muitas vezes terminam em  
-idade em Português. Veja alguns exemplos:  
 
INGLÊS                                                       PORTUGUÊS 
 
Activity                                                     Atividade 
 
City                                                           Cidade 
 
University                                                 Universidade 
 
Reality                                                       Realidade 
 
Quality                                                       Qualidade  
  
Sexuality                                                    Sexualidade  
 
Originality                                                  Originalidade  
 
Personality                                                Personalidade 
 
Quality                                                       Qualidade  
 
Necessity                                                   Necessidade  
 
Velocity                                                      Velocidade  
 
 
 
 
Exemplo em uso: 
The personality is individual. 
The velocity here is very low. 
 
 



 
 
 
          
Sexta regra  

Palavras terminadas em -ment 
 
Esse final de palavra corresponde a -mento em português, mas 
lembre-se que nem sempre é possível fazer uma tradução direta.  
 
INGLÊS                                                          PORTUGUÊS  
 
to develop                                                       desenvolver  
development                                                   desenvolvimento  
 
to move                                                           mover 
movement                                                       movimento  
 
to judge                                                           julgar 
judgement                                                       julgamento 
 
to manage                                                       gerenciar 
management                                                   gerenciamento  
 
to govern                                                         governar 
government                                                     governo 
 
to pay                                                               pagar 
payment                                                           pagamento 
 
 
to treat                                                              tratar 
treatment                                                          tratamento 
 
 
Exemplo em uso: 
The treatment is very expensive.  
The management is super competent. 
 
 
 



Sétima regra  

A regra das 200 palavras 

 
O grande linguista Michel Thomas durante uma de suas 
aulas citou um estudo recomendando aos alunos ler 
com frequência um determinado tipo de revista, jornal, 
site ou qualquer media. Segundo ele, cerca de 200 
palavras se repetem em cada uma desses.  
 
Lembro uma vez quando dava aulas de business 
english e tinha que me adaptar a ler revistas como  
THE ECONOMIST. No início, realmente parece bastante 
complicado. Depois, com a repetição vai ficando cada 
vez mais fácil. Assim, tive a possibilidade de comprovar 
aquilo que o Michel Thomas dizia durante suas aulas e 
recomendo que você faça o mesmo com a sua revista, 
série, jornal, etc., de sua preferência. 
 
 



Colocando em prática  
 
Com a percepção das similaridades entre o português e o 
inglês possivelmente você poderá entender uma parte do 
parágrafo abaixo. 
 
 
 
 
English is a very important and it’s an internacional language. 
The reality shows like Big Brother, Masterchef and series like 
Friends. The original version is completely in English.  
For students the necessity to speak English is essential for 
their professional and personal lives. If you speak English you 
have multiple possibilities! 
 
 
 
 
 
 
 
ME SIGA NAS REDES SOCIAIS!  
 
Facebook       @paulonideck  
Youtube          paulo nideck  
Instagram       @paulonideck 
snapchat        paulonideck  
soundcloud    paulo nideck 
 
 
Só colocar Paulo Nideck em todas! Muito obrigado pela leitura 
e por me acompanhar até aqui. Meu nome é Paulo Nideck e 
até a próxima ;) 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