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1. Introducao — O Caminho para a Aprovacao na Embrapa

1.1 Por que prestar o concurso da Embrapa?

A Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa) é uma das instituicdes
mais renomadas do pais, responsavel por impulsionar a inovacdo e o
desenvolvimento do agronegécio brasileiro. Criada em 1973, a Embrapa tem
papel central na pesquisa agropecuaria, sendo referéncia em tecnologias que

aumentam a produtividade agricola e a sustentabilidade ambiental.

Além de seu impacto no setor agropecuario, a Embrapa é reconhecida como um
dos melhores locais para se trabalhar no servigo publico. O concurso da empresa
atrai milhares de candidatos em busca de estabilidade financeira, boas
remuneragdes e a oportunidade de atuar em um ambiente de pesquisa e

inovacao.

Os principais atrativos do concurso sao:

Estabilidade no servico publico — a contratacao se da sob o regime da CLT, mas

a Embrapa possui forte tradicao em estabilidade funcional.

Bons salarios e beneficios — a remuneracgdo varia de acordo com o cargo, mas

geralmente é acima da média do mercado.



Carreira solida e oportunidades de crescimento — a Embrapa possui planos de

carreira bem estruturados.

Trabalho com impacto social e cientifico — ideal para aqueles que desejam

contribuir para o avango tecnoldgico do Brasil.

No entanto, passar no concurso da Embrapa exige dedicacao e estratégia, pois
a concorréncia é elevada e as provas cobram conhecimentos aprofundados.
Neste eBook, vocé encontrara as melhores praticas para otimizar seu tempo de

estudo e conquistar sua vaga.

1.2 O que esperar deste eBook?

O principal objetivo deste material é fornecer um guia completo e pratico para
sua preparacao. Muitos candidatos estudam de forma desorganizada e sem um

direcionamento claro, o que reduz significativamente suas chances de aprovacao.

Aqui, vamos abordar:

A estrutura do concurso da Embrapa — como sdo as provas, quais sao 0s

conteudos cobrados e o que esperar do edital.

Técnicas eficazes de estudo - como montar um cronograma, revisar

corretamente e utilizar métodos como mapas mentais e resumos.

Estratégias para otimizacdo do tempo — como estudar de forma eficiente,

mesmo tendo uma rotina corrida.



Dicas para cada fase do concurso — desde a inscricdo até a preparagao para

provas discursivas e entrevistas.

Como lidar com a ansiedade e o cansago — estratégias psicologicas para manter

o foco e a motivacao.

Com esse guia, vocé tera todas as ferramentas necessarias para transformar

sua preparacao e se aproximar da aprovacao.

1.3 Principais desafios do candidato

Antes de iniciar sua jornada de estudos, € fundamental entender quais sdo os

maiores desafios enfrentados pelos candidatos e como supera-los.

1.3.1 Concorréncia elevada

Os concursos da Embrapa sao muito disputados, atraindo candidatos altamente
qualificados de diversas areas. Isso significa que apenas aqueles com uma

preparacao estratégica terdo reais chances de sucesso.

Como superar?

Criar um planejamento de estudos eficiente e segui-lo com disciplina.

Conhecer a banca organizadora e resolver provas anteriores.
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Usar técnicas de memorizacao para fixar melhor os conteudos.

1.3.2 Extensao do conteudo programatico

O edital da Embrapa costuma ser extenso e técnico, cobrindo temas que variam

conforme o cargo.

Como superar?

Priorizar os temas mais recorrentes nos concursos anteriores.

Organizar o estudo por ciclos, revisando constantemente.

Aplicar técnicas de revisdao como flashcards e resumos direcionados.

1.3.3 Gestao do tempo e produtividade

Muitos candidatos precisam conciliar os estudos com trabalho e outras

responsabilidades, o que pode dificultar a dedicagdo necessaria.

Como superar?

Criar uma rotina fixa de estudos, mesmo que sejam poucas horas por dia.
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Eliminar distracoes e adotar métodos como Pomodoro para melhorar a

concentracao.

Utilizar ferramentas para otimizar a memorizacao.

1.3.4 Ansiedade e falta de motivacao

A jornada de preparacao para concursos pode ser desgastante, levando a

momentos de desmotivacao e ansiedade.

Como superar?

Definir metas realistas e acompanhar o progresso.
Praticar exercicios fisicos e cuidar da saude mental.

Criar um grupo de estudo para manter a motivacao.

1.4 Como este eBook ajudara voceé a alcancar a aprovacao?

Este material foi planejado para oferecer um guia estruturado que vai muito além
das dicas genéricas de estudo. Aqui, vocé encontrara uma abordagem pratica

baseada em estratégias comprovadas, incluindo:

Analise detalhada do edital e provas anteriores para entender exatamente

o que a banca exige.
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Métodos modernos de aprendizado, como a técnica de Feynman, mapas

mentais e flashcards.

Dicas personalizadas para otimizar seu desempenho nas provas objetivas e

discursivas.

Taticas para manter a disciplina ao longo da preparacao, evitando

desisténcias ou procrastinacao.

Nos proximos capitulos, aprofundaremos cada um desses temas, garantindo que

vocé tenha um roteiro claro e eficiente para sua aprovacao.

Agora que vocé ja compreendeu a importancia da Embrapa, os desafios da
preparacao e o que este eBook pode oferecer, é hora de comegar a estruturar
seus estudos. No proximo capitulo, vamos explorar como funciona o concurso
da Embrapa, desde o edital até a posse, detalhando todas as fases do processo

seletivo.
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2. Estrutura do Concurso da Embrapa - Como Funciona
o Processo Seletivo?

2.1 Entendendo o Concurso da Embrapa

A Embrapa realiza concursos publicos para diversas areas, como pesquisa
agropecuaria, administracao, tecnologia da informagédo e comunicagdo. O edital

define os critérios de selecao, os conteudos cobrados e a estrutura das provas.

Os concursos da Embrapa costumam ser organizados por bancas renomadas,
como o Cebraspe (CESPE), a Fundacao Carlos Chagas (FCC) e o Instituto AOCP.
Cada banca tem um estilo de prova diferente, o que influencia diretamente na

estratégia de preparacao.

Os candidatos podem se inscrever para cargos de niveis médio, técnico e
superior. As vagas sao distribuidas por diferentes unidades da Embrapa,

localizadas em diversos estados do Brasil.

2.2 Fases do Concurso

O concurso da Embrapa pode ser dividido em diferentes etapas, que variam

conforme o cargo escolhido. As principais fases incluem:
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2.2.1 Prova Objetiva

A prova objetiva é a fase eliminatdria e classificatoria que avalia conhecimentos
gerais e especificos. Costuma conter questdes de multipla escolha ou do tipo

“certo ou errado”, dependendo da banca organizadora.

Os conteudos cobrados geralmente incluem:

Lingua Portuguesa — interpretagdo de textos, gramatica e redacao oficial.

Raciocinio Légico e Matematica — questdes de |dgica, proporcdes, estatistica

basica, entre outros.

Conhecimentos Especificos — de acordo com o cargo escolhido (Agronomia,

Engenharia, Administracao, Direito, Tl, etc.).

Legislacao Aplicada — normas internas da Embrapa e legislacdes relevantes.

Dicas para essa etapa:

< Resolver provas anteriores da banca organizadora.

</ Criar um caderno de erros para revisar os temas mais dificeis.
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</ Simular a prova dentro do tempo estabelecido no edital.

2.2.2 Prova Discursiva

Em alguns concursos, a Embrapa aplica uma prova discursiva (redagao ou estudo
de caso), exigindo um nivel mais aprofundado de conhecimento. O candidato

deve demonstrar capacidade de argumentacao e dominio técnico sobre o tema.

Critérios de correcao:

Clareza e coesao na escrita.
Conhecimento técnico e uso correto de terminologia especifica.

Capacidade de analise critica sobre o tema proposto.

Dicas para essa etapa:

«/ Treinar redacdao semanalmente com temas técnicos.

¥/ Estudar modelos de discursivas corrigidas por professores.

« Estruturar o texto com introducdo, desenvolvimento e conclusio bem

definidos.
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2.2.3 Prova de Titulos

Para alguns cargos, ha a fase de prova de titulos, onde sdao pontuadas

qualificacdes académicas e experiéncias profissionais. Os principais critérios

incluem:

Pos-graduacao, mestrado ou doutorado.

Experiéncia profissional comprovada na area do cargo.

Publicac¢oes cientificas ou participacao em projetos relevantes.

Dicas para essa etapa:

¥/ Organizar os documentos com antecedéncia.

¥ Verificar se cursos e certificados possuem validade para o concurso.

2.2.4 Entrevista ou Prova Pratica

Alguns cargos exigem entrevista técnica ou provas praticas, especialmente para

areas de pesquisa e tecnologia.

17



Dicas para essa etapa:

«/ Preparar-se para perguntas técnicas sobre a sua area.

/ Treinar apresentacdo oral, caso seja necessario explicar projetos ou

experiéncias.

2.3 Como Analisar o Edital e Organizar os Estudos

Um dos erros mais comuns dos candidatos é nao ler o edital com atencao. Esse
documento contém todas as informagdes essenciais sobre o concurso e deve ser

estudado em detalhes.

Passo a passo para analisar o edital:

1) Identifique o cargo desejado e verifique as exigéncias para a vaga.

2) Entenda a estrutura da prova - nimero de questdes, peso de cada

disciplina e critérios de aprovacao.

3) Destaque os contetidos programaticos para organizar o cronograma de

estudos.
4) Verifique as regras da prova de titulos, se aplicavel ao cargo escolhido.

5) Atente-se ao calendario do concurso para nao perder prazos importantes.
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Apos analisar o edital, o candidato deve organizar um planejamento de

estudos eficiente.

2.4 Como Montar um Cronograma de Estudos

Com base no edital, o ideal é criar um cronograma realista, considerando o tempo

disponivel até a prova.

2.4.1 Método de Ciclos de Estudo

Em vez de estudar disciplinas fixas em dias especificos, o método de ciclos
organiza os estudos por tempo e ndo por dias da semana. Isso evita a sensagao

de atraso caso algum imprevisto aconteca.

Exemplo de ciclo para a prova objetiva:

1h - Lingua Portuguesa

Th - Raciocinio Logico

2h - Conhecimentos Especificos
1h - Legislacao Aplicada

30 min - Revisao
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Com o avanco dos estudos, o tempo para cada disciplina pode ser ajustado

conforme o desempenho do candidato.

2.4.2 Importancia da Revisao e Simulados

Estudos demonstram que revisar regularmente o conteddo melhora a retencao

da informacdo. Algumas técnicas eficazes incluem:

¥ Revisio em 24h, 7 dias e 30 dias - método baseado na curva do

esquecimento.
» Flashcards — ajudam na memorizacio rapida.

»# Resumos escritos a mao - fixam melhor o contetido.

Os simulados também sdo fundamentais para testar conhecimentos e aprimorar

a gestdo do tempo na prova.

2.5 Principais Bancas Organizadoras e Como Se Preparar Para Elas

Cada banca tem um estilo de prova especifico. Conhecer suas caracteristicas

ajuda a direcionar os estudos.
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2.5.1 Cebraspe (CESPE)

»# Estilo: questdes “certo ou errado”, onde um erro anula um acerto.

» Estratégia: evitar chutes e focar em entender bem o contetdo.

2.5.2 Fundacao Carlos Chagas (FCC)

» Estilo: multipla escolha, enunciados longos e pegadinhas.

» Estratégia: praticar interpretacdo de texto e atencdo a detalhes.

2.5.3 Instituto AOCP

»# Estilo: questdes diretas, sem muitas pegadinhas.

» Estratégia: resolver o maximo de provas anteriores para entender o formato.

2.6 Proximos Passos

Agora que vocé entende a estrutura do concurso da Embrapa, é hora de dar inicio
a sua preparacao com foco e estratégia. No préximo capitulo, abordaremos as
melhores técnicas de estudo, memorizacdo e produtividade para acelerar seu

aprendizado e garantir uma preparacao eficiente.
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3. Técnicas de Estudo e Memorizacao para o Concurso da
Embrapa

3.1 A Importancia de Estudar com Estratégia

Estudar para concursos exige mais do que apenas ler materiais e fazer exercicios.
E fundamental aplicar métodos de aprendizado eficazes para absorver e reter o
contetdo de forma duradoura. Muitos candidatos perdem tempo com técnicas
ineficientes, como apenas reler textos ou sublinhar trechos. Neste capitulo, vocé

aprendera as melhores estratégias para potencializar seus estudos.

3.2 Como Escolher a Melhor Técnica de Estudo para Vocé

Cada pessoa aprende de forma diferente. Antes de definir sua estratégia, €

importante conhecer os trés principais estilos de aprendizado:

Visual — Aprende melhor por meio de graficos, mapas mentais e esquemas.

Auditivo - Prefere ouvir explicagdes, gravar audios e participar de grupos de

estudo.

Cinestésico — Aprende por meio da pratica, resolvendo exercicios e aplicando os

conhecimentos.

A maioria das pessoas se beneficia ao combinar diferentes métodos. Vamos

explorar as técnicas mais eficientes para cada perfil.
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3.3 Técnicas de Memorizacao para Concursos

3.3.1 Revisao Espacada - Como evitar o esquecimento

Nosso cérebro esquece grande parte das informacdes rapidamente se elas nao

forem revisadas. A técnica de revisao espacada combate esse efeito.

Como aplicar?

o Faca a primeira revisdo em 24 horas apés estudar o contetido.
»* Revise novamente apés 7 dias e depois apés 30 dias.

»#* Use flashcards ou resumos curtos para facilitar a revisao.

3.3.2 Técnica de Feynman - Ensine para aprender

Explicar um conceito com suas proprias palavras € uma das formas mais eficazes

de fixacao.

Como aplicar?

# Escolha um tépico e explique-o como se estivesse ensinando a alguém

que nao conhece o assunto.
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# Se tiver dificuldades, volte ao material e simplifique ainda mais sua

explicacao.

# Repita o processo até conseguir explicar de forma clara e objetiva.

3.3.3 Mapas Mentais — Organizacao visual do conteudo

Os mapas mentais sdo ferramentas visuais que ajudam a conectar informacdes

de forma légica.

Como aplicar?

»* No centro do mapa, escreva o tema principal.

» Expanda com palavras-chave, conectando conceitos relacionados.

»#* Use cores e simbolos para facilitar a memorizacao.

3.3.4 Flashcards - Memorizacao ativa

Os flashcards sao cartdes com perguntas de um lado e respostas do outro.

Como aplicar?
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»#* Escreva uma pergunta em um lado do carto e a resposta no outro.

# Teste-se regularmente, tentando lembrar da resposta antes de virar o

cartao.

» Priorize os cartées que errou para reforcar a aprendizagem.

3.4 Como Organizar um Cronograma de Estudos Eficiente

3.4.1 Método dos Ciclos de Estudo

Ao invés de distribuir matérias fixas por dias da semana, esse método divide o

tempo de estudo em ciclos, garantindo maior flexibilidade.

Os tempos podem ser ajustados conforme a dificuldade em cada disciplina.

Exemplo de ciclo para a Embrapa:

1h - Lingua Portuguesa

Th - Conhecimentos Especificos
45 min - Legislacao Aplicada
45 min - Raciocinio Logico

30 min - Revisao
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3.4.2 Técnica Pomodoro - Foco absoluto nos estudos

Essa técnica melhora a concentracao ao dividir o estudo em periodos de alta

produtividade.

Como aplicar?

s Estude por 25 minutos sem interrupcao.
»* Faca uma pausa de 5 minutos.

# Apés quatro ciclos, faca uma pausa maior de 15 a 30 minutos.

Essa abordagem evita a fadiga mental e mantém o foco por mais tempo.

3.5 Como Resolver Questoes da Forma Certa

3.5.1 Estudo ativo vs. Estudo passivo

»* Estudo passivo: Ler ou assistir a uma aula sem testar o conhecimento.

»# Estudo ativo: Resolver questdes e aplicar o conhecimento na pratica.

O estudo ativo é mais eficaz para concursos. Resolver questdes da banca

organizadora é essencial para identificar padrdes e aprender com os erros.
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3.5.2 Como montar um caderno de erros

Um dos segredos dos aprovados é o caderno de erros, onde registram as

questdes que erraram e revisam regularmente.

Como fazer?

»#* Sempre que errar uma questdo, anote o erro e a explicacio correta.

»#* Revise o caderno semanalmente para evitar repetir os mesmos erros.

3.6 Como Manter a Motivacao e a Disciplina nos Estudos

A jornada até a aprovacdao pode ser longa e desafiadora. Para manter a

disciplina:

/ Defina metas diarias e semanais — Pequenos avancos diarios fazem a

diferenca.

«/ Crie um ambiente de estudos livre de distracées — Evite redes sociais e

notificagoes durante o estudo.

¢/ Monitore seu progresso — Anote as matérias estudadas e seu desempenho

nas questoes.

</ Mantenha o equilibrio — Inclua pausas, exercicios fisicos e momentos de

lazer na rotina.
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3.7 Proximos Passos

Agora que vocé conhece as melhores técnicas de estudo e memorizacao, é hora
de aplica-las a sua preparacdo para a Embrapa. No proximo capitulo, vamos
abordar como interpretar e responder as questdes de forma estratégica,

otimizando seu desempenho na prova.
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4. Estratégias para Resolver Provas e Aumentar o
Desempenho

4.1 A Importancia de Saber Resolver Provas

Muitos candidatos estudam bem, mas ndo sabem transformar esse conhecimento
em um bom desempenho na hora da prova. Isso acontece porque fazer uma
prova nao € apenas um teste de conhecimento, mas também de estratégia. Saber
administrar o tempo, interpretar enunciados e evitar armadilhas da banca sao

habilidades essenciais para aumentar sua pontuacao.

Neste capitulo, vamos explorar técnicas para otimizar a resolucao da prova

e estratégias especificas para lidar com diferentes tipos de questoes.

4.2 Como Gerenciar o Tempo Durante a Prova

O tempo é um dos fatores mais criticos em concursos publicos. Nao adianta saber

todo o conteldo se vocé nao conseguir terminar a prova dentro do prazo.
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4.2.1 Regra dos 3 Passos para Gerenciamento de Tempo

1. Leitura Rapida e Selecao

Passe rapidamente por todas as questdes e marque as mais faceis.

Resolva primeiro as questdes que vocé tem certeza da resposta.

2. Foco nas Questoes Intermediarias

Depois de resolver as faceis, volte para as questdes que exigem mais tempo e

raciocinio.

Evite perder muito tempo em uma Unica questao. Se estiver demorando mais de

2 minutos, pule para a proxima.

3. Revisao Final e Chutes Estratégicos

Nos ultimos minutos, volte as questdes que ndo conseguiu responder.

Caso seja necessario chutar, use técnicas para eliminar alternativas erradas.

30



4.2.2 Como Simular o Tempo da Prova Antes do Dia Oficial

«/ Faga simulados cronometrando o tempo total da prova.
«/ Treine resolver a prova na mesma ordem que pretende usar no dia real.

¥/ Evite usar consultas ou interrup¢des para tornar o treino mais realista.

4.3 Estratégias para Diferentes Tipos de Questoes

Cada banca organizadora tem um estilo de prova diferente. Saber interpretar e
responder corretamente cada tipo de questdo pode fazer a diferenca no

resultado final.

4.3.1 Questoes de Multipla Escolha

»#* Leia atentamente todas as alternativas antes de escolher uma resposta.
» Elimine opcées obviamente erradas primeiro.

»# Cuidado com alternativas parecidas - compare palavras-chave.

Exemplo pratico:

# Se a pergunta for sobre "principios administrativos" e duas opcdes
citarem o mesmo principio, ha grandes chances de uma delas estar errada

por detalhes.
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4.3.2 Questoes de Certo ou Errado (Estilo CESPE/CEBRASPE)

 Evite chutar! No CESPE, um erro anula um acerto.

»# Procure palavras absolutas como "sempre”, "nunca”, "somente" - elas

costumam indicar que a afirmativa esta errada.

»# Leia devagar e analise cada trecho isoladamente.

Exemplo pratico:

»* "O Brasil adota a forma de governo monarquica.” - Esta errada porque o

Brasil é uma Republica.

4.3.3 Questoes Discursivas

»* Siga uma estrutura clara (introducio, desenvolvimento e conclusio).
»* Evite enrolac¢io e va direto ao ponto.

»# Use linguagem formal e evite erros gramaticais.

Exemplo pratico:

# Se a pergunta for "Quais sdo os impactos da pesquisa agropecuaria no
Brasil?”, a resposta deve abordar o avanco da tecnologia no campo,

aumento da produtividade e desafios enfrentados.
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4.4 Como Evitar Pegadinhas e Armadilhas das Bancas

As bancas organizadoras costumam inserir pegadinhas para confundir os

candidatos. Veja algumas dicas para nao cair nelas:

¢/ Palavras-chave sao decisivas - Fique atento a palavras como "nunca”,

"sempre”, "somente”, que podem tornar uma alternativa errada.

</ Falsos sinénimos — Algumas questées utilizam palavras parecidas, mas

com significados diferentes. Leia com atencéao.

¢/ Negacao oculta - Algumas perguntas sao formuladas de forma confusa,

usando dupla negativa.

Exemplo pratico:

»#* "Nao é incorreto afirmar que a Embrapa desenvolve pesquisas na area de

biotecnologia.”

# Ao eliminar a dupla negativa, a frase significa que a Embrapa realmente

desenvolve pesquisas na area.

4.5 Como Se Preparar Psicologicamente para a Prova

A ansiedade pode prejudicar o desempenho no dia da prova. Para evitar

isso:
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</ Mantenha uma rotina de estudos equilibrada.
</ Durma bem na véspera do exame.
</ Chegue ao local da prova com antecedéncia para evitar imprevistos.

¥/ Use técnicas de respiracdao para controlar o nervosismo antes da prova.

4.6 Proximos Passos

Agora que vocé aprendeu como administrar o tempo, evitar armadilhas e
responder questoes de maneira estratégica, esta pronto para aprimorar ainda
mais sua preparacao. No préximo capitulo, falaremos sobre como estudar a

legislagdo aplicada a Embrapa e os principais temas cobrados nas provas.
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5. Legislacao Aplicada a Embrapa - O que Cai na Prova?

5.1 A Importancia da Legislacao no Concurso da Embrapa

A parte legislativa do concurso da Embrapa exige atencao especial, pois costuma
conter leis especificas sobre a estrutura da empresa e sua atuacao no setor
agropecuario. Muitos candidatos negligenciam esse conteudo, o que pode ser
um erro grave. Entender o funcionamento da Embrapa dentro do cenario juridico

é essencial para garantir uma boa pontuacao.

5.2 Principais Leis e Normas Exigidas no Concurso

Entre os temas cobrados, os mais frequentes incluem:

»# Lei de Criacdo da Embrapa (Lei n°® 5.851/1972)

»* Estatuto Social da Embrapa

»* Regime Juridico dos Servidores Publicos Federais (Lei n° 8.112/1990)
»# Lei das Estatais (Lei n°® 13.303/2016)

»# Lei de Licita¢des e Contratos Administrativos (Lei n° 14.133/2021)

»#* Cédigo de Etica da Embrapa

Cada um desses temas pode ser cobrado de forma direta ou em casos praticos

na prova.
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5.3 Como Estudar a Legislacao de Forma Estratégica

»# Nio decore artigos isolados, entenda o contexto — Muitos candidatos
tentam memorizar leis inteiras, mas isso nao é necessario. O mais importante

é compreender os principios gerais e como eles se aplicam a Embrapa.

# Faca resumos com esquemas e palavras-chave - Ao estudar uma lei,
destaque os trechos mais cobrados e monte resumos visuais para facilitar a

memorizagao.

# Resolva questdes de provas anteriores - Isso ajuda a entender como a

banca cobra a legislacdo e quais detalhes sao mais relevantes.

»# Use técnicas de revisdo espacada — Como a legislacio tende a ser densa,

revisar periodicamente evita que vocé esqueca pontos importantes.

5.4 Como a Lei n° 5.851/1972 Define a Embrapa?

Essa lei criou a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa) e

define sua missao, estrutura e funcionamento.

Os pontos principais incluem:

¥ Finalidade: promover pesquisa e inovacao agropecuaria.

¥/ Vinculacéo: ligada ao Ministério da Agricultura e Pecuaria.
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¢/ Estrutura administrativa: organizacdo da empresa e suas unidades

descentralizadas.

Esses aspectos sdo frequentemente abordados nas provas.

5.5 Lein®8.112/1990 - Direitos e Deveres dos Servidores Publicos

Os funcionarios da Embrapa estao sujeitos ao regime da Lei n° 8.112/1990, que
trata do estatuto dos servidores publicos federais. Alguns topicos

frequentemente cobrados:

¢/ Regimes de contratacdo - Estabilidade, estagio probatério e nomeacao.
¥/ Direitos dos servidores - Licengas, progressées, aposentadoria.

 Deveres e proibi¢ées — Condutas vedadas no servigo publico.

5.6 Lei das Estatais (Lei n°® 13.303/2016) e a Embrapa

A Embrapa € uma empresa estatal, e sua gestdo é regida por essa lei. Os pontos

mais cobrados sao:

»# Principios de governanca corporativa - Transparéncia, equidade e

prestacao de contas.
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»* Normas para licitacdes e contratos — Regras especificas para contratacoes

publicas.

# Regras de nomeacido para cargos de diretoria — Critérios para escolher

gestores.

5.7 Como a Lei de Licitacoes e Contratos (Lei n°® 14.133/2021)
Afeta a Embrapa?

A nova Lei de Licitagbes trouxe mudancas que afetam empresas publicas como

a Embrapa. Topicos relevantes incluem:

¢/ Modalidades de licitacdo — Pregdo, concorréncia, leildo e outras formas

de contratacao.

«/ Critérios de julgamento das propostas — Melhor preco, técnica e preco,

maior retorno economico.

«/ Dispensa e inexigibilidade de licitacio — Casos em que a Embrapa pode

contratar diretamente.

5.8 Cédigo de Etica da Embrapa: O Que Vocé Precisa Saber?

O Cédigo de Etica estabelece principios e valores que devem guiar a conduta dos

funcionarios. Alguns pontos importantes:

» Compromisso com a integridade e transparéncia
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»#* Imparcialidade na tomada de decisées
»* Proibicao de conflito de interesses

# Responsabilidade ambiental e social

5.9 Como a Legislacao Pode Cair na Prova?

A legislagdo pode ser cobrada de trés formas principais:

»# Questdes diretas — Perguntas objetivas sobre artigos de leis.

o Casos praticos - Situacées hipotéticas exigindo aplicacdo da norma.

»# Interpretacio de texto legal — Analise de trechos das leis cobradas.

¢ Exemplo de questao objetiva:

De acordo com a Lei n° 8.112/1990, qual o periodo de estagio probatorio para

servidores publicos federais?
a) 12 meses

b) 24 meses

c) 36 meses 7

d) 48 meses

@ Exemplo de questao de caso pratico:
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Um servidor da Embrapa, em exercicio de funcao de chefia, contrata um parente
para um cargo comissionado. Com base na legislacao aplicavel, qual principio foi

violado?

7 Resposta: Principio da impessoalidade e nepotismo, conforme o Cédigo

de Etica da Embrapa e Lei n° 8.112/1990.

5.10 Préoximos Passos

Agora que vocé conhece os principais pontos da legislagdo aplicada a Embrapa
e como estuda-los de forma estratégica, o proximo capitulo sera sobre os
conhecimentos especificos cobrados no concurso e como estuda-los de forma

eficiente.
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6. Conhecimentos Especificos - Como Estudar de Forma
Eficiente?

6.1 A Importancia dos Conhecimentos Especificos no Concurso
da Embrapa

Os conhecimentos especificos costumam ser o diferencial na pontuagao final do
candidato. Como a Embrapa é uma empresa de pesquisa agropecuaria, o
conteldo exigido na prova varia conforme o cargo pretendido, incluindo temas

como:

»# Agronomia e Ciéncias Agrarias
»* Ciéncias Biolégicas e Meio Ambiente
# Gestdo e Administracio Puablica

»#* Tecnologia e Inovacdo no Setor Agropecuario

Esse capitulo mostrara como estudar cada um desses temas com eficiéncia,

maximizando sua retencao e aplicacao pratica.

6.2 Como ldentificar os Topicos Mais Importantes?

»# Leia o edital com atencdo - Os contelidos cobrados variam conforme o

cargo. Marque os temas principais.
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»* Analise provas anteriores — Descubra quais tépicos aparecem com mais

frequéncia.

# Foque no impacto da Embrapa - Muitos conteidos se relacionam

diretamente com o funcionamento da empresa.

6.3 Como Estudar Agronomia e Ciéncias Agrarias?

Essa area € essencial para candidatos a cargos técnicos e cientificos. Os principais

topicos incluem:

¥ Solo e fertilidade - Tipos de solo, correcdo e manejo sustentavel.
¥/ Producao vegetal — Culturas agricolas, manejo e biotecnologia aplicada.
¥/ Sanidade agricola — Doencas de plantas, controle biol6gico e pesticidas.

/ Sustentabilidade na agropecuaria — Boas praticas agricolas e impacto

ambiental.

4 Como estudar esses temas?

»* Faca resumos com mapas mentais.

»# Resolva questdes praticas e estude exemplos reais da Embrapa.

o Assista a videos e consulte materiais da prépria Embrapa.
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6.4 Como Estudar Ciéncias Biologicas e Meio Ambiente?

Esse conteudo esta presente em cargos ligados a pesquisa ambiental,

biotecnologia e ecologia. Os temas mais cobrados sao:

¥ Biodiversidade brasileira - Biomas, conservacao e impacto humano.
¢/ Mudancgas climaticas e agropecuaria — Adaptacées no setor.

</ Biotecnologia aplicada - Melhoramento genético e uso de organismos

modificados.

¢/ Uso sustentavel de recursos naturais — Manejo de agua, conservacao do

solo.

4 Dicas de estudo:

»# Leia artigos cientificos e relatérios da Embrapa.
»* Estude casos reais de impacto ambiental no setor agropecuario.

# Resolva questdes interdisciplinares.

6.5 Como Estudar Gestao e Administracao Publica?

# A Embrapa é uma empresa estatal e segue regras especificas de

governanca. Os temas mais cobrados incluem:
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¢/ Administracao publica - Principios, eficiéncia e transparéncia.
¥/ Gestao de projetos na Embrapa - Planejamento e inovagéo.
7 Orcamento publico e financiamento da pesquisa agropecuaria.

¥/ Politicas agricolas no Brasil - Programas de incentivo e desenvolvimento

rural.

4 Dicas para estudo:

»# Leia sobre a estrutura de gestdo da Embrapa.
»* Estude leis como a Lei das Estatais e o Estatuto da Embrapa.

# Acompanhe noticias sobre financiamento publico na pesquisa

agropecuaria.

6.6 Como Estudar Tecnologia e Inovacao no Setor Agropecuario?

A Embrapa é referéncia em inovacdo no campo, e a prova pode cobrar

conhecimentos sobre:

</ Agropecuaria 4.0 - Uso de sensores, drones e inteligéncia artificial.

¢ Biotecnologia aplicada ao agronegécio - Novas técnicas de

melhoramento genético.

¥/ Sistemas agroflorestais e integracao lavoura-pecuaria.
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¢/ Seguranca alimentar e sustentabilidade - Como a pesquisa impacta a

producao e consumo de alimentos.

@& Métodos eficazes de estudo:

»# Acompanhe estudos e pesquisas recentes da Embrapa.
»* Faca anotac¢des esquematicas dos temas mais relevantes.

»# Resolva questdes aplicadas e estudos de caso.

6.7 Como Organizar o Estudo dos Conhecimentos Especificos?

»# Divida os temas por semana - Estude um tépico por vez para fixar melhor.
»#* Faca revisdes periédicas — Utilize a técnica de revisdo espacada.

»# Treine resolucio de questdes — A pratica ajuda a entender o padrdo da

banca.

# Use fontes confidveis - Consulte materiais oficiais da Embrapa.

6.8 Proximos Passos

Agora que vocé sabe como estudar os conhecimentos especificos do concurso
da Embrapa, no proximo capitulo falaremos sobre Lingua Portuguesa e como

garantir uma boa pontuagdo nessa disciplina essencial.
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7. Lingua Portuguesa - Pontos-Chave para Nao Perder
Questoes

7.1 A Importancia da Lingua Portuguesa no Concurso da Embrapa

A prova de Lingua Portuguesa pode parecer basica, mas é um dos maiores

desafios para os candidatos. Isso acontece porque:

# Muitos subestimam a matéria e estudam pouco.
»# As questdes costumam ter pegadinhas gramaticais e interpretagdes sutis.

# O conhecimento da lingua é essencial para todas as areas da prova,

inclusive a redacao.

Para garantir um bom desempenho, é fundamental estudar os principais

topicos cobrados e praticar bastante.

7.2 Como a Banca Cobra Portugués no Concurso da Embrapa?

As questdes de Lingua Portuguesa nos concursos da Embrapa costumam ser
elaboradas em um estilo classico de provas para cargos publicos. Os principais

temas cobrados sao:
»# Interpretacio de texto - Compreensio, inferéncias, coesao e coeréncia.

»# Ortografia e acentua¢io — Baseadas no Acordo Ortografico da Lingua

Portuguesa.
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»# Morfossintaxe - Classes gramaticais, concordancia e regéncia.
»* Pontuacio - Uso correto de virgula, ponto e outros sinais.
o Crase — Regras e excegdes.

# Redacido oficial - Padrées de linguagem formal para documentos

publicos.

7.3 Como Estudar Interpretacao de Texto?

A interpretacdo de texto é um dos tépicos mais cobrados e exige leitura atenta

e pratica. Para se sair bem, siga estas estratégias:

# Leia devagar e com atencdo - Muitas questdes exigem interpretacio

cuidadosa.
»#* Destaque palavras-chave - Isso ajuda a identificar a ideia central do texto.

»# Analise os conectivos — Expressdes como "portanto”, "entretanto” e

"contudo"” mudam o sentido do texto.

»* Evite responder por intuicdo — Muitas respostas erradas parecem corretas

a primeira vista.

¢ Exemplo de questao:

"O autor defende que a pesquisa agropecuaria € essencial para a seguranga

alimentar. Qual trecho do texto comprova essa ideia?"
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</ Resposta correta: A alternativa que contém a ideia explicita ou implicita

sobre a relacdo entre pesquisa e seguranca alimentar.

7.4 Como Estudar Gramatica para o Concurso?

A gramatica pode ser cobrada de forma direta (regras) ou indireta (por meio da

interpretagao de textos). Os temas mais importantes sao:

«/ Concordancia verbal e nominal - Saber quando o verbo concorda com o

sujeito e como os adjetivos se relacionam com os substantivos.

¢ Regéncia verbal e nominal — Saber quais verbos exigem preposicido e

quais nao.

/ Colocagido pronominal — Uso correto dos pronomes obliquos (préclise,

énclise e mesadclise).
¥/ Crase — Saber quando usar o “a" e quando nao é necessario.

«/ Pontuacao — Como o uso da virgula, ponto e ponto e virgula alteram o

significado da frase.

4 Dica:

# Estude por meio de questdes comentadas para aprender a aplicacio

pratica das regras gramaticais.
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@ Exemplo de questao:

"Assinale a alternativa em que a concordancia verbal esta correta.”

</ Resposta correta: Aquela em que o verbo concorda corretamente com o

sujeito.

7.5 Redacao Oficial - Como Se Preparar?

A Embrapa, por ser uma empresa estatal, pode cobrar normas de redacao oficial.

Isso inclui:

»# Uso da linguagem formal e impessoal - Evitar termos coloquiais.

# Estruturacdo de oficios e relatérios - Conhecer modelos basicos de

documentos administrativos.

# Normas da ABNT e do Manual de Redacio da Presidéncia da Republica -

Padroes de documentos oficiais.

@ Dica:

# Leia documentos oficiais para se familiarizar com a linguagem utilizada.
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7.6 Estratégias para Aprender Portugués de Forma Eficiente

»# Resolva questdes diariamente - A pratica constante evita erros.

# Leia textos variados - Isso melhora sua interpretacdo e gramatica de

forma natural.

# Estude com materiais confidveis - Evite regras ultrapassadas ou

incorretas.

# Faca revisdes frequentes — O esquecimento ocorre rapidamente sem

revisao.

@ Ferramentas uteis:

»#* Aplicativos de questdes de concursos.
»# Manuais de redacio oficial.

# Resumos de gramatica e interpretacio.

7.7 Proximos Passos

Agora que vocé aprendeu as estratégias para Lingua Portuguesa, no préximo
capitulo vamos abordar Raciocinio Logico e Matematica — Como Aprender

Mesmo Sem Dominio Prévio.
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8. Raciocinio Légico e Matematica - Como Aprender
Mesmo Sem Dominio Prévio.

8.1 A Importancia do Raciocinio Logico e da Matematica no
Concurso da Embrapa

Embora muitos candidatos considerem essa disciplina um desafio, o raciocinio
l6gico e a matematica basica sdo habilidades essenciais para diversas funcdes

dentro da Embrapa. Essas matérias aparecem no concurso para testar:

# A capacidade de analise e tomada de deciséo.
»* A habilidade de resolver problemas de forma estruturada.

# A compreensio de conceitos matematicos aplicados & administracdo e

pesquisa.

Muitos candidatos erram essas questdes porque nao tém pratica ou porque se
confundem com as pegadinhas. Mas, com estratégia e treino, € possivel garantir

uma boa pontuacgao.

8.2 Quais Sao os Topicos Mais Cobrados?

Os principais conteldos que costumam cair no concurso da Embrapa sao:
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7 Operag¢des com niimeros reais — Adicdo, subtra¢do, multiplicacao, divisao,

poténcias e raizes.

/ Porcentagem e proporcdes — Aplicacoes em calculos administrativos e

estatisticos.

</ Regra de trés simples e composta — Problemas praticos do dia a dia.
¢/ Média, mediana e moda - Estatistica basica.

</ Probabilidade - Calculo de chances e eventos.

¥/ Légica proposicional — Conectivos légicos (e, ou, se, entdo).

¢/ Sequéncias numéricas - Identificacdo de padrées.

¢/ Raciocinio légico-matematico — Problemas que exigem pensamento

estruturado.

4 Dica:

# Revise os conceitos basicos antes de avancar para exercicios mais

complexos.

8.3 Como Estudar Matematica Mesmo Sem Afinidade com a
Disciplina?

Muitas pessoas tém dificuldades em matematica porque nunca desenvolveram
o habito de praticar. Aqui estdo algumas estratégias para aprender de forma mais

eficiente:
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# Estude um pouco por dia - Mesmo 15 a 30 minutos diarios ja fazem

diferenca.

»#* Aprenda a teoria e aplique em exercicios praticos — S6 ler a teoria ndo é

suficiente; é preciso praticar.

# Use material adequado para concursos - Evite contelidos muito

avancados ou que nao sejam focados no edital.

# Treine resolucio de provas anteriores — Isso ajuda a entender como a

banca cobra os temas.

4 Exemplo pratico:

"Se um produto sofreu um aumento de 20% e, depois, um desconto de 20%, ele

volta ao preco original?”

</ Resposta: Nao, pois a porcentagem de desconto é aplicada sobre o novo

valor e nao sobre o original.

8.4 Como Resolver Questoes de Raciocinio Logico?

O raciocinio légico exige interpretacdo, organizacdo e método. Veja como

resolver questdes desse tipo com mais facilidade:

»# Leia o enunciado com atencdo - Muitas questdes trazem pegadinhas.
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»# Destaque as informacgdes importantes — Escreva os dados fornecidos.
»* Traduza para a linguagem matematica ou légica - Isso facilita a resolucéo.

» Elimine alternativas absurdas — Muitas questdes podem ser resolvidas por

eliminacao.

¢ Exemplo de questao de logica proposicional:

"Se todos os pesquisadores da Embrapa sdo doutores, e Jodo é pesquisador da

Embrapa, entdo Jodo é doutor?"

</ Resposta correta: Sim, pois o raciocinio segue a légica da inclusao.

8.5 Erros Comuns e Como Evita-los

»* Nao revisar calculos - Pequenos erros podem levar a resposta errada.

»* N3o interpretar bem o enunciado - Muitas respostas erradas acontecem

por falta de atencao ao que foi pedido.

# Focar apenas na teoria e nao praticar - A matematica exige treino

constante.

»#* Desistir antes de tentar - A disciplina parece dificil no inicio, mas melhora

com o tempo.

4 Dica:
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»#* Refazer questdes erradas é a melhor forma de aprender com os erros.

8.6 Como Criar um Plano de Estudos para Matematica e
Raciocinio Logico?

# Separe pelo menos 30 minutos diarios para essa matéria.
»# Comece pelos contetidos mais basicos e va evoluindo.
»# Resolva provas anteriores para se familiarizar com o estilo das questdes.

»#* Use flashcards para memorizar férmulas e conceitos importantes.

¢ Exemplo de cronograma semanal:

Segunda-feira: Operagcoes com nimeros reais + exercicios.
Terca-feira: Porcentagem e regra de trés.

Quarta-feira: Média, moda, mediana e probabilidade.
Quinta-feira: Légica proposicional e conectivos.
Sexta-feira: Sequéncias numéricas e exercicios mistos.
Sabado: Revisio geral + simulado.

Domingo: Descanso (e Santa Missa)
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8.7 Proximos Passos

Agora que vocé aprendeu como estudar Raciocinio Logico e Matematica de
forma eficiente, no proximo capitulo falaremos sobre Informatica — O Que Vocé

Precisa Saber Para Nao Perder Pontos.
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9. Informatica — O Que Vocé Precisa Saber Para Nao
Perder Pontos

9.1 A Importancia da Informatica no Concurso da Embrapa

O dominio da informatica é essencial em qualquer concurso publico e, no caso
da Embrapa, essa disciplina tem um papel ainda mais relevante. A empresa atua
diretamente com pesquisa cientifica e administracdo de dados, o que exige que
seus servidores saibam lidar com ferramentas digitais, sistemas operacionais e

seguranca da informacao.

Muitos candidatos erram questoes de informatica porque:

»# Acreditam que ja sabem o suficiente e ndo estudam a parte teérica.
# Nio acompanham atualizacées nos programas cobrados.

»# Tém dificuldades em conceitos técnicos, como redes e seguranca da

informacao.

A boa noticia é que estudar informatica para concursos nao é dificil, pois envolve

muitos conceitos praticos.
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9.2 Como a Banca Cobra Informatica no Concurso da Embrapa?

Os concursos da Embrapa geralmente cobram informatica de forma objetiva,

com questdes de multipla escolha que exigem conhecimento de:

/ Sistemas operacionais (Windows e Linux) - Comandos basicos,

gerenciamento de arquivos e atalhos de teclado.

¢/ Pacote Microsoft Office (Word, Excel e PowerPoint) - Edicdo de textos,

formatacao de planilhas e criacdao de apresentacoes.

«/ Seguranca da informacao — Conceitos de criptografia, antivirus, firewall

e boas praticas de seguranca digital.

¥ Internet e redes — Conceitos de IP, DNS, protocolos de comunicacédo e

navegacao segura.

¥ Banco de dados e softwares institucionais — Nocdes basicas de

gerenciamento de dados.

@ Dica:

»* Sempre revise o edital para saber se ha alguma atualizacdo nos programas

cobrados.
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9.3 Sistemas Operacionais — O Que Vocé Precisa Saber?

A Embrapa pode cobrar conhecimento tanto de Windows quanto de Linux, entéo

é importante conhecer o basico de ambos.

# Windows: Interface grafica, gerenciamento de arquivos, Painel de
Controle, Prompt de Comando e atalhos como Ctrl + C (copiar), Ctrl + V

(colar), Alt + Tab (alternar janelas).

»# Linux: Estrutura de diretérios, comandos basicos (Is, cd, mv, cp, rm),

permissoes de arquivos e no¢oes do Terminal.

@ Exemplo de questao:

"Qual comando do Linux é usado para listar arquivos de um diretério?"

</ Resposta: Is

9.4 Microsoft Office — Word, Excel e PowerPoint

Os editores de texto e planilhas sdo amplamente utilizados na Embrapa, por isso

é fundamental conhecer suas fung¢des principais.

# Microsoft Word: Formatacido de textos, estilos, tabelas, mala direta,
revisao ortografica.
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# Microsoft Excel: Férmulas basicas (SOMA, MEDIA, SE), graficos, filtros,

tabelas dinamicas.

# Microsoft PowerPoint: Criacdo de apresentacdes, transi¢cdes, animacdes

e layouts.

@ Exemplo de questao:

"Qual funcao do Excel é utilizada para somar um intervalo de células?”

<« Resposta: SOMA()

9.5 Seguranca da Informacao - Como Evitar Pegadinhas?

As bancas costumam inserir pegadinhas em questdes sobre seguranca digital.

Veja os conceitos mais cobrados:

/ Malwares - Virus, worms, trojans, ransomware.

«/ Firewall - Barreira de protecdo contra acessos indevidos.

¥/ Phishing - Técnica de enganar usuarios para roubo de dados.

¥/ Criptografia — Processo de codificacido de informagdes para protecao.

¥/ Boas praticas — Uso de senhas fortes, autenticacio em dois fatores e

atualizacoes de software.
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@ Exemplo de questao:

"Qual tipo de ataque consiste no envio de e-mails falsos tentando obter

informacdes sigilosas do usuario?”

«/ Resposta: Phishing

9.6 Internet e Redes — O Que Vocé Precisa Saber?

Outro tema recorrente na prova de informatica sdo os conceitos sobre redes e

internet. Os principais topicos incluem:

</ Enderecamento IP e DNS - Funcionamento dos enderecos de rede.
¥ Protocolos — TCP/IP, HTTP, HTTPS, FTP, SMTP, POP3, IMAP.

7 Navegacio segura — Diferenca entre sites HTTP e HTTPS.

¢ Exemplo de questao:

"Qual protocolo é utilizado para envio de e-mails?"

</ Resposta: SMTP
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9.7 Como Estudar Informatica Para o Concurso?

»# Pratique no computador - Faca exercicios praticos no Word, Excel e

PowerPoint.
»* Leia materiais atualizados — Softwares recebem atualizacdes frequentes.

»#* Resolva provas anteriores - Isso ajuda a entender como a banca cobra os

temas.

»# Assista a videoaulas — Algumas fun¢ées sio mais faceis de aprender vendo

na pratica.

@ Dica:

» Faca um simulado semanal para testar seu nivel na disciplina.

9.8 Proximos Passos

Agora que vocé aprendeu as principais estratégias para informatica, no proximo
capitulo vamos abordar Redagdo Discursiva — Como Estruturar Respostas Nota

Maxima.
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10. Redacao Discursiva — Como Estruturar Respostas Nota
Maxima

10.1 A Importancia da Redagao no Concurso da Embrapa

A redacao discursiva é uma parte crucial do concurso da Embrapa, especialmente
porque ela pode influenciar diretamente sua pontuacao final. A capacidade de
articular ideias de forma clara, objetiva e bem estruturada € um requisito essencial

para o candidato, independentemente do cargo almejado.

Para a Embrapa, a redacdo € uma oportunidade de avaliar ndo apenas sua
competéncia linguistica, mas também sua capacidade de argumentacao, coesdo
e coeréncia, além de mostrar seu dominio sobre o tema proposto, que pode

envolver questdes relacionadas a ciéncia, tecnologia e sustentabilidade.

10.2 O Que a Banca Avalia em uma Redacao?

As bancas geralmente avaliam uma série de fatores ao corrigir uma redacao

discursiva. Estes sao os principais pontos que vocé deve focar:

«/ Estruturacio légica e argumentativa: A redacdo deve ter uma introducao

clara, um desenvolvimento légico e uma conclusao coerente.

«/ Clareza e objetividade: A banca procura respostas bem elaboradas, sem

enrolacao ou conceitos vagos.
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</ Dominio do tema: Mostre que vocé entende o tema e é capaz de
argumentar de forma fundamentada, com dados ou exemplos quando

necessario.

¢ Normas gramaticais: A correcio gramatical é essencial. Fique atento a
ortografia, concordancia verbal e nominal, pontuacao e uso adequado da

lingua.

¢ Relevancia e originalidade: Evite respostas decoradas e procure

apresentar ideias proprias, especialmente em relacao ao tema proposto.

10.3 Como Estruturar Sua Redacao?

Uma redacdo discursiva bem estruturada segue um formato claro e légico. Veja

o modelo recomendado:

1. Introducao

Apresente o tema e faca uma breve contextualizacao.

Apresente a tese (opinido ou posicao) que sera defendida no desenvolvimento.

Exemplo: Se o tema for "A importancia da inovacao tecnologica na agricultura”,
vocé pode introduzir o conceito de inovacdo e mencionar brevemente seu

impacto na area agricola.
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2. Desenvolvimento

Aqui vocé deve explorar dois ou trés argumentos que sustentem sua tese.

Cada paragrafo de desenvolvimento deve tratar de um Unico argumento, com

exemplos praticos ou dados que validem a sua opiniao.

Exemplo: No caso da inovacao tecnoldgica, um argumento pode ser a melhoria
da produtividade agricola com o uso de tecnologias como drones e inteligéncia
artificial. Outro pode ser a sustentabilidade que pode ser alcangada por meio de

inovacdes como a agricultura de precisao.

3. Conclusao

Recapitule rapidamente seus principais argumentos.

Apresente uma sintese e mostre como os argumentos discutidos ao longo do

texto sustentam sua tese.

Exemplo: Conclua defendendo que a inovacao tecnoldgica ndo apenas melhora
a produtividade, mas também torna a agricultura mais sustentavel, beneficiando

0 meio ambiente e a economia rural.
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10.4 Estratégias para Melhorar Sua Redacao

»# Leitura critica de temas atuais: Mantenha-se atualizado sobre questdes
relacionadas a ciéncia, tecnologia, sustentabilidade, politicas publicas e o
setor agropecuario. Isso ajudara a embasar sua redacdao com argumentos

mais solidos.

»* Pratique a escrita: Redija pelo menos uma redac¢io por semana. Com o
tempo, vocé vai melhorar sua habilidade de argumentacao e a fluidez do

texto.

# Use conectivos: Para garantir a fluidez do texto, use conectivos como

"portanto”, "além disso", "porém", "assim", entre outros. Eles ajudam a dar

coesao e clareza as suas ideias.

# Revisdo é fundamental: Reserve alguns minutos no final para revisar sua

redacao, verificando erros gramaticais e a clareza da argumentacao.

10.5 Como Evitar Erros Comuns na Redacao

# Nio fuja do tema: Fique sempre atento ao que esta sendo pedido na

questao.

# Nio escreva de forma vaga: Evite generaliza¢cdes e procure ser especifico

nas suas argumentagﬁes.
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# Nao se perca na gramatica: Uma redacio cheia de erros gramaticais

compromete sua pontuacao.

# Nao escreva textos longos demais: Seja objetivo e direto. A banca valoriza

a clareza, nao a quantidade de palavras.

10.6 Como Se Preparar Para a Redacao

»# Pratique com temas variados: A pratica é fundamental. Redija sobre
diferentes temas, incluindo questoes de politica, meio ambiente, economia,

ciéncia e tecnologia.

# Leia boas redacdes: Analise redacbes de concursos passados,
principalmente as que foram bem avaliadas, para entender o que a banca

valoriza.

»* Simulados de redacio: Realize simulados de reda¢ido sob tempo limitado
para acostumar-se a pressao e melhorar sua capacidade de escrita em tempo

real.

10.7 Proximos Passos

Agora que vocé ja sabe como estruturar e melhorar sua redacao discursiva, no
proximo capitulo abordaremos a Gestao de Tempo no Concurso. Vocé aprendera
como otimizar sua preparacdao e garantir que seu esforco seja maximizado

durante os dias de estudo.
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11. Gestao de Tempo no Concurso - Como Otimizar Seus
Estudos

11.1 A Importancia da Gestao de Tempo

A gestdo do tempo é um dos maiores desafios enfrentados por candidatos de
concursos publicos, e a Embrapa ndo é excegdo. Muitas vezes, o numero de
topicos a ser estudado é vasto, e o tempo disponivel é limitado. Por isso, aprender
a organizar e distribuir suas horas de estudo é fundamental para garantir um

desempenho satisfatorio.

Uma boa gestao de tempo ndo envolve apenas cumprir uma agenda de estudos,
mas também priorizar o que realmente importa e aproveitar ao maximo o tempo
disponivel. A chave para a aprovacdo é a qualidade, ndo a quantidade de horas

estudadas.

11.2 Como Criar um Plano de Estudos Eficiente

Para estudar de maneira eficiente e otimizar seu tempo, siga estas etapas:

1. Avalie o Conteudo do Concurso

Antes de tudo, entenda a estrutura do concurso da Embrapa. Verifique o edital

e observe todos os topicos que serdo cobrados, distribuidos entre as matérias.

68



Cada area tera um peso diferente, e vocé deve entender qual delas precisa de

mais tempo de preparacao.

Exemplo:

Se vocé é mais forte em Direito Administrativo, pode priorizar outras matérias,

como Matematica ou Informatica.

2. Divida Seu Estudo em Blocos

Uma das maneiras mais eficazes de gerenciar seu tempo é por meio da técnica
Pomodoro, que consiste em periodos de estudo focado de 25 minutos seguidos
de uma pausa de 5 minutos. Apds 4 ciclos, faca uma pausa maior de 15 a 30

minutos.

3. Estabeleca Prioridades

Nem todos os tépicos tém a mesma importancia. O estudo por priorizagdo ajuda
a dedicar mais tempo aos conteldos mais cobrados, mais dificeis ou que vocé

tem mais dificuldade.

Exemplo:
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Se a Legislagdo da Embrapa é uma das matérias mais dificeis, reserve mais tempo

para ela e menos para temas que vocé ja domina.

4. Elabore uma Agenda Semanal

Crie um cronograma semanal com todas as matérias que vocé precisa estudar.
Esse planejamento vai ajudar a visualizagdo do seu progresso e garantir que todas

as areas sejam abordadas.

Dica:

Use aplicativos de organizacao como o Google Calendar, Trello ou Notion para

agendar e monitorar seu progresso.

11.3 O Equilibrio entre Qualidade e Quantidade

Estudar 10 horas por dia sem qualidade nao é produtivo. Muitas vezes, é mais
eficaz estudar por periodos concentrados, sem distracdes, do que passar horas

sem foco.
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1. Descanso e Recuperacao

O descanso é fundamental. A qualidade do sono e o tempo para relaxamento
contribuem para o melhor desempenho cognitivo. Estudar em excesso sem

descansar pode levar ao cansa¢o mental, resultando em menor produtividade.

2. Atividades Complementares

Pratique exercicios fisicos, meditacdo e até técnicas de relaxamento. Essas
atividades vao melhorar seu bem-estar, aumentar a concentracao e diminuir o

estresse.

11.4 Como Lidar com o Cansaco e a Procrastinacao

Muitas vezes, o cansago e a procrastinagdo aparecem como obstaculos no

caminho. Para combaté-los:

1. Estabeleca Metas Pequenas

Divida os conteldos em blocos menores e estabeleca metas de curto prazo.

Cumprir metas pequenas cria um senso de realizagdo e motiva a seguir em frente.
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Exemplo:

Em vez de estudar "Direito Constitucional”, estabeleca metas como "estudar os

principios fundamentais da Constituicao Brasileira” por 45 minutos.

2. Enfrente a Procrastinacao de Frente

A procrastinacao muitas vezes surge devido a sobrecarga de tarefas ou medo da
dificuldade. Para supera-la, use a técnica do "5-minutos": se vocé ndo consegue
comecar, prometa a si mesmo que vai estudar apenas por 5 minutos. Muitas
vezes, comecar é o maior obstaculo, e depois desses 5 minutos, vocé estara

envolvido e pronto para continuar.

3. Mantenha um Ritmo Constante

Evite os extremos de estudar demais em um dia e ndo estudar nada em outro.
Tente manter um ritmo constante de estudos diarios, o que ajudara a evitar a

sobrecarga e a manter o equilibrio.

11.5 Como Estudar nas Ultimas Semanas Antes da Prova

Nos dias que antecedem o concurso, o foco deve ser na revisao e fixagdo de
conceitos. O mais importante € revisar os pontos-chave de todas as matérias,

focando em areas que vocé tem mais dificuldade.
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1. Faca Simulados

Os simulados sdo excelentes para testar seus conhecimentos e identificar lacunas
no seu aprendizado. A resolucao de provas de concursos anteriores da Embrapa
é uma 6tima maneira de entender o estilo da banca e se preparar para os tipos

de questdes que podem ser cobradas.

2. Revise os Resumos e Flashcards

Utilize resumos, esquemas e flashcards para reforcar os topicos estudados. A

repeticdo € uma técnica poderosa de memorizacao.

3. Nao Estude Novos Contetidos

Evite comecar a estudar novos contelddos na ultima semana. O foco deve ser em
reforcar o que vocé ja sabe. Isso ajuda a consolidar o aprendizado e a reduzir a

ansiedade.

11.6 Como Organizar os Ultimos Dias de Estudo

Nos ultimos dias antes do concurso, sua principal tarefa deve ser a revisao

estratégica. Evite longas sessdes de estudo que exijam muito esforco mental.
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1. Revisoes de Manha e Tarde

No inicio do dia, revise os conteddos mais tedricos, como Direito Administrativo
ou Administracdo Publica. Durante a tarde, foque nas matérias praticas, como
Informatica e Matematica, para garantir que vocé nao esquega 0s conceitos

principais.

2. Revisao por Provas Anteriores

Nos ultimos dias, simule o exame real. Isso ajudard a reduzir a ansiedade e

preparar sua mente para o ritmo do concurso.

11.7 A Preparacao Psicologica para o Dia da Prova

O estresse pode ser um grande inimigo no dia da prova. Para lidar com isso:

Durma bem na noite anterior.

Tenha uma alimentacao equilibrada no dia da prova, com alimentos que

ajudem na concentracao.

Chegue com antecedéncia ao local do concurso para evitar o estresse de

ultima hora.
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11.8 Proximos Passos

Agora que vocé tem as ferramentas para organizar seus estudos de forma
eficiente, no proximo capitulo vamos falar sobre Aprovagdo na Prova Objetiva —

Como Maximizar Suas Chances de Acerto.
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12. Aprovacao na Prova Objetiva - Como Maximizar Suas
Chances de Acerto

12.1 Entendendo a Estrutura da Prova Objetiva da Embrapa

A prova objetiva do concurso da Embrapa geralmente consiste em questdes de
multipla escolha, abordando uma variedade de disciplinas, como Conhecimentos
Gerais, Conhecimentos Especificos e Lingua Portuguesa, dependendo do cargo.
A quantidade de questdes e a distribuicdo das disciplinas variam conforme o

edital, mas a abordagem estratégica para enfrentar a prova permanece a mesma.

Caracteristicas da Prova Objetiva:

Diversidade de temas: A prova abrange conteddos amplos, desde legislacao,
conhecimentos técnicos especificos, até areas mais gerais como conhecimentos

de informatica ou administracao publica.

Eliminacao de alternativas: Muitas questbes possuem alternativas com
informagdes muito parecidas, o que exige um estudo detalhado para identificar

qual delas esta correta.

Tempo limitado: O tempo de realizacdo da prova é restrito, portanto, é crucial

desenvolver habilidades de gestao de tempo durante o exame.
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12.2 Estratégias de Resolucao de Questoes

Para maximizar suas chances de sucesso na prova objetiva, adote as seguintes

estratégias:

1. Leitura Atenta e Estratégica

Antes de comecar a responder, leia todas as questbes com atencao,
especialmente as que abordam temas mais complexos. Algumas alternativas

podem ser descartadas rapidamente, o que economiza tempo.

2. Responda Primeiramente as Questoes Faceis

Comece resolvendo as questdes que vocé sabe com certeza. Isso vai dar um
impulso de confianga e liberar tempo para questdes mais dificeis. Deixe as mais

complexas para o final.

3. Eliminacao de Alternativas

Se vocé ndo souber a resposta imediata, elimine as alternativas que claramente
estdo erradas. Muitas vezes, a eliminacdo de duas ou trés alternativas deixa a

escolha mais facil.
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4. Cuidado com as Pegadinhas

As bancas de concursos costumam incluir alternativas parecidas ou pegadinhas
que visam confundir o candidato. Preste atencdo especial a detalhes nas

perguntas, como palavras-chave que indicam que a alternativa pode ser incorreta.

5. Marque a Resposta Definitiva com Cuidado

Evite mudar sua resposta com frequéncia. Em muitos casos, a primeira impressao
esta correta. No entanto, se ao revisar vocé perceber que cometeu um erro, mude

sua resposta, mas nao se precipite.

12.3 Treinamento para a Prova Objetiva

1. Resolucao de Provas Anteriores

A pratica constante é essencial. Resolva o maximo de provas anteriores da
Embrapa ou de concursos com um conteddo semelhante. Além de se familiarizar
com o estilo das questdes, vocé treina o tempo de resolucdo e a adaptagao ao

formato do exame.
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2. Simulados Online

Participe de simulados online, que ajudam a simular o tempo e a pressao da prova
real. Isso melhora sua resiliéncia e ajuda a identificar suas dificuldades com

antecedéncia.

3. Revisao de Erros

Apos cada prova simulada ou exercicio, revise os erros cometidos. Entender por

que errou é essencial para ndo repetir o mesmo erro na prova real.

12.4 Como Lidar com o Estresse Durante a Prova

7

E normal sentir-se nervoso antes e durante a prova, mas a gestdao do estresse
pode fazer toda a diferenca no seu desempenho. Aqui estdo algumas dicas para

controlar a ansiedade:

1. Controle da Respiracao

Se sentir-se nervoso, tente respirar profundamente para acalmar a mente.

Técnicas de respiracao podem ser eficazes para reduzir a ansiedade.
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2. Visualizacao Positiva

Antes da prova, visualize-se respondendo com confianca e acertando as
questdes. Isso pode aumentar seu nivel de concentracdo e melhorar sua

performance.

3. Mantenha o Foco

Evite distracbes durante o exame. Se algo lhe desconcentrar, recupere o foco
rapidamente. Nao se prenda a uma Unica questdo por muito tempo — se

necessario, deixe-a para o final.

12.5 Consideracoes Finais sobre a Prova Objetiva

A prova objetiva € um momento de desafio, mas com a preparacdo certa, vocé
pode maximizar suas chances de aprovagao. O segredo é desenvolver uma rotina
de estudos estruturada, aplicar técnicas de gestdo de tempo, fazer a resolugao

de questOes com estratégia e, claro, manter a calma durante a prova.

A pratica constante e a revisdo estratégica serao suas maiores aliadas. Ao final,
lembre-se de que a consisténcia e a perseveranca sao os caminhos para a

aprovacao. Se vocé se preparou bem, estara pronto para o desafio.
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12.6 Proximos Passos

ApOs se preparar bem para a prova objetiva, a etapa seguinte sera o Teste de
Aptidao Fisica (quando aplicavel) e a Entrevista de Selecdo. Para ajuda-lo nessa
fase final, exploraremos essas etapas no préximo capitulo, destacando como se

preparar fisicamente e como lidar com entrevistas com confianca.

13. Conclusao

Com o concurso da Embrapa a vista, o caminho para a aprovagdo pode parecer
desafiador, mas, com as estratégias certas, € possivel alcancar seu objetivo. Ao
longo deste guia, exploramos as diversas facetas da preparagao, comecando pela
compreensdo profunda do edital e das matérias que compdem a prova. A base
do sucesso esta no planejamento e na gestao eficiente do tempo, essencial para
lidar com a grande quantidade de conteddo. Criar um cronograma de estudos
que equilibre teoria, pratica e revisdo constante, ao mesmo tempo em que

mantém a qualidade do estudo, € um passo fundamental.

Mas ndo basta apenas estudar; a estratégia de resolucao de questoes também
desempenha um papel crucial. Aprender a identificar as alternativas corretas,
administrar o tempo durante a prova e, acima de tudo, entender as pegadinhas
e peculiaridades das questdes sdo praticas que, quando dominadas, aumentam

significativamente as chances de sucesso.

Outro aspecto importante, muitas vezes subestimado, é a preparacao psicoldgica.
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O estresse e a ansiedade sdo grandes inimigos do candidato, mas com técnicas
de controle, respiracao e visualizacao positiva, € possivel manter o foco e a calma.
A resolucao de provas anteriores e simulados deve ser uma pratica constante
para familiarizar-se com o formato da prova, bem como identificar areas que

precisam de mais atencao.

Por fim, a chave da aprovagao esta na persisténcia. Nao é apenas sobre o quanto
vocé estuda, mas como vocé estuda e como se prepara emocional e fisicamente.
Cada etapa, desde a organizacao inicial até a revisdo final, deve ser feita com
cuidado e determinacdo. Com a estratégia certa e o compromisso com o seu
objetivo, a aprovagdo no concurso da Embrapa ndo sera um sonho distante, mas

uma conquista ao alcance das suas maos.

Lembre-se: o sucesso vem para aqueles que sao consistentes, resilientes e

bem preparados.

Com este guia, vocé tem agora todas as ferramentas necessarias para enfrentar
o concurso da Embrapa e alcancar a aprovacao. Boa sorte e sucesso em sua

jornadal!

Ad maiorem Dei gloriam.

Para ler este e outros titulos,

B acesse:

www.baixelivros.com.br
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